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Υποχρεωτικός εφοδιασμός οδικών οχημάτων με κιβώτιο πρώτων βοηθειών - 

Καθορισμός περιεχομένου και τεχνικών προδιαγραφών. 

Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ 

Έχοντας υπόψη: 

1.Τις διατάξεις: 

α) της περ. ια) της παρ. 23 του άρθρου 112 του ν. 5209/2025 «Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας 

και άλλες διατάξεις» (Α' 100), 

β) του ν. 4727/2020 «Ψηφιακή Διακυβέρνηση (Ενσωμάτωση στην Ελληνική Νομοθεσία της 

Οδηγίας (ΕΕ) 2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1024) - Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες 

(Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972) και άλλες διατάξεις» (Α' 

184) και ιδίως του Κεφαλαίου ΙΑ' «Ψηφιακή Διαφάνεια -Πρόγραμμα Διαύγεια» αυτού, 

γ) του ν. 4622/2019 «Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία και διαφάνεια της 

Κυβέρνησης, των κυβερνητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας διοίκησης» (Α' 133), 

δ) του άρθρου 90 του Κώδικα νομοθεσίας για την Κυβέρνηση και τα κυβερνητικά όργανα 

(π.δ. 63/2005, Α' 98), που διατηρήθηκε σε ισχύ με την περ. 22 του άρθρου 119 του ν. 

4622/2019, 

ε) του π.δ. 123/2017 «Οργανισμός του Υπουργείου Υποδομών και Μεταφορών» (Α' 151),  

στ) του π.δ. 81/2019 «Σύσταση, συγχώνευση, μετονομασία και κατάργηση Υπουργείων και 

καθορισμός των αρμοδιοτήτων τους Μεταφορά υπηρεσιών και αρμοδιοτήτων μεταξύ 

Υπουργείων» (Α' 119), 

ζ) του π.δ. 27/2025 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτή Υπουργού, Υφυπουργών και 

Αντιπροέδρου της Κυβέρνησης» (Α'44), 

η) της υπό στοιχεία Y7/19-03-2025 απόφασης του Πρωθυπουργού «Ανάθεση αρμοδιοτήτων 

στον Αναπληρωτή Υπουργό Υποδομών και Μεταφορών, Κωνσταντίνο Κυρανάκη» (Β' 

1365). 

2.Την ανάγκη επιβολής της υποχρέωσης για εφοδιασμό όλων των οδικών οχημάτων με 

κιβώτιο το οποίο περιέχει υγειονομικό υλικό πρώτων βοηθειών και καθορισμού του 

περιεχομένου του. 

3.Τα υπό στοιχεία ΚΠ 3964/26-02-2026 και ΚΠ 1428/21-01-2026 έγγραφα του Εθνικού 

Οργανισμού Δημόσιας Υγείας. 

4.Το γεγονός ότι από τις διατάξεις της παρούσας απόφασης δεν προκαλείται δαπάνη σε 

βάρος του κρατικού προϋπολογισμού. 

5.Το γεγονός ότι οι διατάξεις της παρούσας δεν αφορούν σε διοικητική διαδικασία για την 

οποία υπάρχει υποχρέωση καταχώρισης στο ΕΜΔΔ-ΜΙΤΟΣ, αποφασίζει: 
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Άρθρο 1 

Υποχρέωση εφοδιασμού 

1.Όλα τα οδικά μηχανοκίνητα οχήματα πλην των δικύκλων που κυκλοφορούν στην Ελληνική 

Επικράτεια υποχρεούνται να φέρουν κιβώτιο πρώτων βοηθειών το οποίο περιέχει 

υγειονομικό υλικό, κατάλληλο για άμεση χρήση σε περίπτωση ατυχήματος ή επείγουσας 

ανάγκης. 

2.Το κιβώτιο πρώτων βοηθειών πρέπει να πληροί τις τεχνικές προδιαγραφές του ευρωπαϊκού 

προτύπου DIN 13164/2022 ή ισοδύναμου προτύπου ISO και να φέρει σχετική σήμανση. 

Άρθρο 2 

Περιεχόμενο κιβωτίου πρώτων βοηθειών, προδιαγραφές περιεχομένου 

1. Το κιβώτιο πρώτων βοηθειών πρέπει να περιέχει υποχρεωτικά, αποκλειστικά και κατ' 

ελάχιστον τον εξοπλισμό βάσει του προτύπου DIN 13164:2022, τα κάτωθι είδη με τις 

ακριβείς περιγραφές: 

Α/Α Είδος (Περιγραφή Υλικού) Ποσότητα Σκοπιμότητα Χρήσης 

1 Κουβέρτα Διάσωσης (Ισοθερμική) 

(Διαστάσεις ελάχ.: 210 x 160 cm - 

Επιμεταλλωμένη) 

1 τμχ Ανάκλαση θερμικής ακτινοβολίας 

(>90%). Πρόληψη υποθερμίας και 

σοκ. 

2 Ρολό Ταινίας Στερέωσης 

(Λευκοπλάστης) (DIN 13019-A, 5m 

x 2,5cm) 

1 τμχ Σταθεροποίηση επιδέσμων. 

3 Σετ Αυτοκόλλητων Επιθεμάτων 

(Τσιρότα) (DIN 13019-E, 

14 τεμάχια διαφόρων μεγεθών) 

1 σετ Κάλυψη μικροτραυμάτων. 

4 Ατομικός Επίδεσμος 

Αποστειρωμένος (Μικρός) (DIN 

13151-K, περ. 6 x 8 cm) 

1 τμχ Επίθεμα με ενσωματωμένο 

επίδεσμο για άμεση πίεση σε 

τραύμα. 

5 Ατομικός Επίδεσμος 

Αποστειρωμένος (Μεσαίος) (DIN 

13151-M, περ. 8 x 10 cm) 

2 τμχ Ως άνω, για τραύματα μεσαίου 

μεγέθους. 

6 Ατομικός Επίδεσμος 

Αποστειρωμένος (Μεγάλος) (DIN 

13151-G, περ. 10 x 12 cm) 

1 τμχ Ως άνω, για εκτεταμένα τραύματα. 

7 Επίθεμα Εγκαυμάτων/Γάζα 

Αποστειρωμένη (DIN 13152-BR, 60 

x 80 cm) 

1 τμχ Κάλυψη μεγάλων επιφανειών 

(εγκαύματα τριβής, εκδορές). 
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8 Επιθέματα Πληγών (Κομπρέσες) 

(10 x 10 cm, ζεύγη) 

6 τμχ Καθαρισμός ή πωματισμός βαθέων 

τραυμάτων. 

9 Ελαστικός Επίδεσμος Στερέωσης 

(Στενός) (DIN 61634-FB, 6 cm x 4 

m) 

2 τμχ Περίδεση άκρων. 

10 Ελαστικός Επίδεσμος Στερέωσης 

(Φαρδύς) (DIN 61634-FB, 8 cm x 4 

m) 

3 τμχ Περίδεση κορμού/μηρών. 

11 Τριγωνικός Επίδεσμος Ανάρτησης 

(DIN 13168-D, 96 x 96 x 136 cm) 

1 τμχ Ακινητοποίηση άνω άκρου 

(κατάγματα). 

12 Ψαλίδι Πρώτων Βοηθειών (DIN 

58279-A 145, ατραυματικό) 

1 τμχ Κοπή ρούχων για αποκάλυψη 

τραύματος. 

 

Α/Α Είδος (Περιγραφή Υλικού) Ποσότητα Σκοπιμότητα Χρήσης 

13 Γάντια μιας χρήσης (Ιατρικά) (DIN 

EN 455, βινυλίου/νιτριλίου, 

μεγάλα) 

4 τμχ Βιοασφάλεια 

(προστασία από αιματογενώς 

μεταδιδόμενα νοσήματα). 

14 Υγρά Μαντηλάκια Καθαρισμού 

Δέρματος 

2 τμχ Καθαρισμός ανέπαφου δέρματος 

(όχι τραύματος). 

15 Ιατρική Μάσκα Προσώπου (Τύπου 

IIR ή FFP2) 

2 τμχ Προστασία αναπνευστικού. 

16 Οδηγίες Πρώτων Βοηθειών 1 τμχ Φυλλάδιο με εικονογράμματα. 

 

Όλα τα υλικά πρέπει να είναι εντός της ημερομηνίας λήξης τους και σε καλή κατάσταση. 

2.Ημερομηνία Λήξης (Sterility Expiration): Τα αποστειρωμένα υλικά (γάζες, επίδεσμοι) 

φέρουν ημερομηνία λήξης της αποστείρωσης (συνήθως 5 έτη). Είναι υποχρεωτικός ο έλεγχος 

από τον οδηγό ή ιδιοκτήτη και η αντικατάστασή αυτών αλλά και οποιουδήποτε υλικού της 

παρ. 1 μετά το πέρας αυτής, καθώς η γήρανση των υλικών συσκευασίας (χαρτί/πλαστικό) 

αίρει τη στειρότητα. 

3.Σήμανση Συμμόρφωσης (CE): Το σύνολο των περιεχομένων εμπίπτει στον Κανονισμό 

Ιατροτεχνολογικών Προϊόντων (MDR 2017/745). Απαιτείται κάθε προϊόν να φέρει σήμανση 

CE. 

4.Συσκευασία Ανθεκτική: Το εξωτερικό περίβλημα πρέπει να είναι ανθεκτικό στη σκόνη, τα 

έλαια και την υγρασία, προστατεύοντας τα περιεχόμενα από το περιβάλλον του οχήματος. 

Άρθρο 3 
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Τοποθέτηση και προσβασιμότητα 

Το κιβώτιο πρώτων βοηθειών τοποθετείται εντός του οχήματος σε θέση εύκολα και άμεσα 

προσβάσιμη, ώστε να διασφαλίζεται η χρήση του χωρίς καθυστέρηση σε περίπτωση ανάγκης, 

δεν πρέπει να κλειδώνεται ή να τοποθετείται μέσα σ' αυτό οποιοδήποτε άλλο αντικείμενο, 

εκτός από το επιδεσμικό και φαρμακευτικό υλικό. 

Το περιεχόμενο του κιβωτίου πρώτων βοηθειών πρέπει, με ευθύνη των ιδιοκτητών ή των 

οδηγών των οχημάτων, να συμπληρώνεται ανελλιπώς αμέσως μετά την κατανάλωσή του. Το 

φαρμακευτικό υλικό του κιβωτίου πρέπει, με ευθύνη των ιδιοκτητών ή των οδηγών των 

οχημάτων, να ανανεώνεται, λόγω των ιδιαιτέρων συνθηκών διατηρήσεώς του, τους 

καλοκαιρινούς κυρίως μήνες, σε μικρά χρονικά διαστήματα και όχι πέρα των δύο ετών. 

Άρθρο 4 

Κυρώσεις 

Οι παραβάτες της παρούσας απόφασης τιμωρούνται σύμφωνα με τις διατάξεις της παρ. 25 

του άρθρου 85 του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας (ν. 5209/2025). 

Άρθρο 5 

Έναρξη ισχύος 

Η ισχύς της παρούσας απόφασης αρχίζει μετά την πάροδο τριμήνου από τη δημοσίευσή της 

στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 

Από την έναρξη ισχύος της, καταργείται η υπό στοιχεία Η-2347/555/1978 υπουργική 

απόφαση «Περί εφοδιασμού των αυτοκινήτων με κιβωτίδιο που θα περιέχει υγειονομικό 

υλικό πρώτων βοηθειών» (Β' 123). 

Η απόφαση αυτή να δημοσιευθεί στην Εφημερίδα της Κυβερνήσεως. 

Παπάγου, 18 Μαρτίου 2026 


